SERRAS

Productes frescos de temporada entregats directament de I'hort pels nostres productors locals.
Formatges i pans artesans. Xarcuteria tipica catalana.

Tot el que voste necessiti per un esmorzar complet.






ESMORZAR SERRAS

Café o Te - Suc de taronges valencianes recent espremudes
Brioixeria - Torrades de pa de pagées, mantega i melmelades

logurt: natural, desnatat, nabius
Amanida de fruita fresca de temporada

Serras musli

Pa de pages, Salmo fumat, formatges i embotits

Plats a escollir (un per persona)

Truita francesa amb pa amb tomaquet (opcional: bolets, ceba, pernil dol¢, tomaquet, formatge)
Ous remenats amb salsitxes i pa de pages
Ous ferrats amb baco i pa de pages
Truita de clares amb espinacs i pa integral amb tomaquet
Ous passats per aigua amb bastonets de pa torrat
Ous Benedictins amb espinacs, salmo o pernil i salsa Holandesa
Sandwich vegetal amb alvocat, tomaquet, ou dur, formatge i mostassa
Bikini de pernil ibéric de gla DO Jabugo en pa de croissant i formatge Tou dels Til-lers

Pancakes amb maple syrup i fruits vermells

32 € IVAinclos



ESMORZAR MEDITERRANI

Cafe o Te

Suc de taronges valencianes recent espremudes

Brioixeria, mantega i melmelades

logurt: natural, desnatat, nabius

Amanida de fruita fresca de temporada

Pa de pages, formatges i embotits

22€ IVA inclos

ESMORZAR A LA CARTA



Cafe o te, pastes amb torrades, mantega i melmelades ... 11.50 €

Amanida de fruita fresca de temporada... 12.50 €

logurt: natural, desnatat, nabius ...3.50 €

Salmo fumat, anet, alvocat, llimona i focaccia d'olives Kalamata... 18.50 €.

Seleccio de formatges afinats, codony, tomaquet dolc i torradetes ... 18.50 €

Pernil ibéric de gla DO Jabugo amb pa amb tomaquet ... 23.50 €

Sandwich vegetal amb alvocat, tomaquet, ou dur, formatge i mostassa ... 20.50 €

Bikini de pernil ibéric Maldonado 100% gla i formatge Tou dels Til-lers ... 23.50 €

Torrada d'alvocat ... 16.50 €

Pancakes amb maple syrup i fruits vermells ... 11.50 €

Creps de xocolata Nutella i platan ... 11.50 €

Serras musli ... 8.50 €

ESMORZAR A LA CARTA



Ous ecologics:

Truita francesa amb pa torrat amb tomaquet ... 14.50 € ( Ingredients a escollir: bolets, ceba, pernil dolc,
tomaquet o formatge Scamorza )

Remenats amb salsitxes i torradetes ... 14.50 €

Ferrats amb bacé i pa de pages ... 14.50 €

Truita de clares amb espinacs i pa integral amb tomaquet ... 14.50 €

Passats per aigua amb bastonets de pa torrat ... 12.50 €

Ous Benedictins amb espinacs o salmé o pernil i beixamel suau ... 16.50 €

Torrada d'alvocat amb ou escaldat ...16.50 €



SUCS NATURALS ... 7.50 €

De pressio6 en fred per a conservar els nutrients vitals i enzims:
Detox Verd

Suc Energia

Suc del dia

Suc de taronja natural recent espremut

TES La nostra seleccio de JING Tea ... 6.50 €

English Breakfast - Earl Grey - Camamilla - Menta - Te verd

Jasmin & Lily - Blackcurrant & Hibiscus - Lemongrass & Gingebre

CAFES

Café (expresso internacional) ... 3.90 €

Tallat/Macchiato (amb llet o espuma) ... 3.90€

Café america (café llarg) ... 3.90 €

Café amb llet (café llarg amb llet cremosa) ... 3.90 €
Cappuccino (café crema de llet i xocolata en pols) ... 5.00 €
Mocca (café amb llet i xocolata amb espuma) ... 3.90€
Cafe amb gel ... 3.90 €

Xocolata calenta ... 4.50 €



