SERRAS

Produits frais de saison livrés quotidiennement par nos producteurs locaux :
Pains et fromages artisanaux, charcuteries typique catalane.

Des produits de qualités pour un petit déjeuner complet.






PETIT - DEJEUNER SERRAS

Café ou Thé - Jus d”Orange de Valence fraichement pressé
Viennoiseries, beurre et confiture
Yaourt: Naturel - Ecrémé — Myrtilles
Salade de fruits frais
Serras muesli

Tartines, Saumon fumé, assortiment de charcuteries et formages

Plat au choix: (un par personne)
Omelette nature, toasts a la tomate
(options: champignons, oignons, jambon, tomate, fromage)
CEufs brouillés, servis avec des saucisses et des toasts
CEufs au plat, servis avec du bacon grillé et une tranche de pain frais
Omelette de blancs d'oeufs avec épinards et pain au blé complet avec tomates
CEufs a la coque, servis avec des mouillettes
(Eufs bénédicte, servis avec épinards ou saumon ou jambon
Sandwich bio a I'avocat, tomate, ceuf dur, fromage et moutarde
Croissant au jambon ibérique DO Jabugo, fromage Tou els Til.lers
Crépe de Nutella et banane

Pancakes au sirop d'érable et baies rouge

32 € IVAinclus



PETTIT - DEJEUNER - MEDITERRANEEN SERRAS

Café ou Thé

Jus d “Orange de Valence fraichement pressé

Viennoiseries, beurre et confiture

Yaourt: Naturel - Ecrémé - Myrtilles

Tartines, assortiment de charcuteries et formages

Serras muesli

22 € IVA inclus



PETIT DEJEUNER A LA CARTE

Café ou thé, viennoiseries avec toasts, beurre et confiture ... 11.50 €
Salade de fruits frais ...12.50 €

Yaourt: Naturel - Ecrémé - Myrtilles ... 3.50 €

Saumon fumé a 1" aneth, radis, beurre, citron et toast ...18.50 €

Variété de fromages, confiture de coing, tomates et pain ...18.50 €
Jambon Ibérique D.O Jabugo et pain a la tomate ... 23.50 €

Sandwich bio a I'avocat, tomate, ceuf dur, fromage et moutarde ...20.50 €
Sandwich au jambon ibérique D.O Jabugo , fromage Tou dels Tillers ...23.50 €
Toast a l'avocat ...16.50 €

Pancakes au sirop d'érable et baies rouges ...11.50 €

Crépes au Nutella et banane ... 11.50 €

Serras muesli ... 8.50 €



PETIT DEJEUNER A LA CARTE

(Eufs fermiers préparés comme vous le souhaitez :

Omelette nature, toasts a la tomate (options: champignons, oignons, jambon, tomate, fromage) ...14.50 €

CEufs brouillés, servis avec des saucisses et des toasts ...14.50 €

CEufs au plat, servis avec du bacon grillé et une tranche de pain frais ... 14.50€

Omelette de blancs d'oeufs avec épinards et pain au blé complet avec tomates ... 14.50 €

CEufs a la coque, servis avec des mouillettes ...12.50 €

CEufs bénédictes, servis avec épinards ou saumon ou jambon ...16.50 €

Toast a l'avocat et oeuf poché ...16.50 €



JUS DE FRUITS FRAICHEMENT PRESSES ... 7.50 €

Jus Cold Press: Detox green, jus du jour, jus énérgetique, jus d'orange fraichement pressé

THES Notre sélection de thé JING ... 6.50 €

English Breakfast - Earl Grey - Camomille - Menthe - Thé Vert

Jasmin & Lys - Cassis & Hibiscus - Citronnelle & Gingembre

CAFES

Café espresso ...3.90 €

Cortado/Macchiato (avec lait ou mousse de lait) ... 3.90 €

Américain (Café long) ... 3.90 €

Café au lait (Café long et lait chaud) ... 3.90 €

Cappuccino (Café long recouvert de mousse de lait et cacao) ... 5.00 €
Café avec de la glace ... 3.90 €

Chocolat chaud ... 4.50 €



